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Uno de los libros més popul ares de OA se haampliado y actualizado con €l 50 por ciento de nuevas
historias. Este libro es una coleccién de cuentos y ensayos sobre el tema de la abstinencia. Todos fueron
escritos por miembros de la OA de Becasy se publicaron en Lifeline, revistainternacional de OA de
recuperacion. Si usted es un longtimer con muchos afios de abstinencia,
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