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El libro ensefia como utilizar las leyes mentales, emociones y sentimientos aliados a nuestro caminar en
busca de una vida mejor en todos los sentidos.

Ayudard alas personas a buscar las verdades y ponerlas en préctica para resolver diversos problemas que
puedan estar en nuestro camino, en la busqueda de mejores condiciones de vida. A través de los
pensamientos, emociones, sentimientos y acciones, determinar [0s pasos para seguir adelante, en €l
transcurso del procedimiento de aprendizaje.

Este libro da consejos importantes para mejorar la calidad de vida, como eliminar vicios, malesy
enfermedades, adelgazar con la salud, atraer riqueza, prosperidad y mucho més.

Todo esto es posible, es suficiente aliarnos las | eyes mentales con los sentimientos y emaociones. Pues las
técnicas sugeridas se probaron en la précticay se confirmé toda su eficacia en la realizacion personal .
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