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Este libro es una introducción a las intervenciones dialógicas en el que se describe y analiza dos de ellas: los
diálogos abiertos y los diálogos anticipatorios, aplicables en el marco de la terapia y el trabajo psicosocial.
Ambos modelos, basados en el enfoque dialógico de Mijaíl Bajtín, son el fruto de casi dos décadas de
investigación y empeño para promover el diálogo entre las redes profesionales y las privadas, a fin de
combinar sus recursos. Los diálogos abiertos se desarrollaron para las situaciones de crisis psiquiátricas,
mientras que los diálogos anticipatorios se sitúan en escenarios más propios del trabajo psicosocial, en los
que existen múltiples sistemas de ayuda implicados que se encuentran en una situación de bloqueo y
confusión.

Aunque el libro describe con gran detalle dos intervenciones concretas, muchos profesionales encontrarán las
ideas de los autores sobre la comunicación dialógica aplicables a contextos más amplios de las prácticas
clínicas, como la terapia familiar por ejemplo. También será especialmente útil en las reuniones de equipos
multidisciplinares o de diversos servicios que se proponen diseñar conjuntamente el tratamiento de los
pacientes.
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